Domingo 14 de junio de 2026 a las 10:00 en e#
Embalse de Cazalegas (Toledo)

Sunday, June 14, 2025 at 10:00 at the
Cazalegas reservoir (Toledo)



Las distancias seran las siguientes para todas las

=z categorias:
Natacion: 750 m.

Se establecen las siguientes categorias individuales, que a su =
J J < Ciclismo: 18km

vez estan divididas en masculina y femenina:

(16-17 afos). Nacidos en los afios 2009-2010. Kayak: 4km
JURIOR & te2H°) anos) Nacidos en los afios 2007-2008. Carrera: Skm.
Sub23 s). Nacidos en los afos 2003 2006.

Senior 37-200 Se establecen las siguientes

Veterano 1 categorias por relevos:
Veterano 2 * Relevos masculinos -
Veterano 3 * Relevos femeninos

* Relevos mixtos
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ZONA DE COMPETICION, CAMPING Y PARKING
COMPETITION AREA, CAMPING AND PARKING
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NATACION 1 VUELTA

SWIM 1 LAP
srimmanel o 750M

Natacion / Swim

1 vuelta/lap L ‘
750m ; =3 !




DETALLE DE TRANSICION 1, NATACION-BICICLETA
TRANSITION DETAIL 1, SWIM-BIKE
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TRANSICION 1 Y SALIDA A CIRCUITO BICICLETA
TRANSITION 1 AND EXIT TO BIKE
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5B CIRCUITO CICLISMO 1 VUELTA 18 KM
BIKE CIRCUIT 1 LAP
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gt Ciclismo/ Bike
1 vuelta/lap
18 KM




DETALLE TRANSICION 2 BICICLETA-KAYAK
TRANSITION DETAIL 2 BIKE-KAYAK
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KAYAK, 2 VUELTAS, 4 KM
KAYAK, 2 LAPS
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Kayak
2 vueltas/laps
4 km
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Comienzo / Star Run
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CARRERA 4 VUELTAS, 5 KM

RUN 4 LAPS, 5 KM
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Carrera / Run
4 vueltas/laps
5 km
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750M SWIM
18 KM BIKE

X = 4 KM KAJAK
“ &% 5 KM RUN
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