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Pos.
General

Femenina
Dorsal Nombre Club Categoría Estado Swim Ritmo Swim T1 Bike Ritmo Bike T2 Ritmo Run Meta

1 128 Elena Romero
Gomez

CLUB
TRIATLÓN
ALBACETE RES

Junior
Femenino Finalizado 00:13:01 1'44"/100m 00:15:15 00:45:37 36.97 Km/h 00:46:05 4'22"/Km 01:06:50

2 134 Cristina Verbo
Perulero

TRIFENIX
TOLEDO

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:13:55 1'51"/100m 00:16:36 00:48:15 35.47 Km/h 00:49:02 5'09"/Km 01:13:31

3 130 María Jesús
Díaz Martín

C.D.
TRIATLÓN
FORJADORES
CIUDAD REAL

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:17:56 2'23"/100m 00:21:20 00:51:01 37.82 Km/h 00:51:54 4'40"/Km 01:14:07

4 132 Marta Jimenez
Romeral

TRIFENIX
TOLEDO

Absoluta
Femenino Finalizado 00:17:00 2'16"/100m 00:19:17 00:52:16 34.03 Km/h 00:52:56 4'38"/Km 01:14:59

5 117
Maria Jose
Sanchez De La
Serrana
Rodriguez

C.D.
TRIATLÓN
MANZANARES

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:18:08 2'25"/100m 00:21:04 00:52:45 35.44 Km/h 00:53:17 4'38"/Km 01:15:22

6 127
Maria Pilar
Ramirez
Corcoles

CLUB
TRIATLÓN
ALBACETE RES

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:17:17 2'18"/100m 00:19:50 00:52:07 34.76 Km/h 00:52:47 4'50"/Km 01:15:47

7 141
Carmen María
Sánchez-manj
avacas Gualda

Absoluta
Femenino Finalizado 00:19:17 2'34"/100m 00:22:20 00:53:18 36.27 Km/h 00:54:13 4'37"/Km 01:16:12

8 133 Marta Tolon
Pliego

TRIFENIX
TOLEDO

Absoluta
Femenino Finalizado 00:14:24 1'55"/100m 00:17:27 00:51:33 32.92 Km/h 00:52:10 5'07"/Km 01:16:31

9 126 Rocio Garcia
Ramirez

CLUB
TRIATLÓN
ALBACETE RES

Sub-23
Femenino Finalizado 00:13:06 1'44"/100m 00:15:37 00:50:16 32.4 Km/h 00:51:07 5'27"/Km 01:17:02

10 131
Raquel
Balmaseda
Solera

C.D.
TRIATLÓN
FORJADORES
CIUDAD REAL

Absoluta
Femenino Finalizado 00:16:10 2'09"/100m 00:19:56 00:53:03 33.91 Km/h 00:54:18 5'13"/Km 01:19:07

11 155 Julia Saiz
Granero

Sub-23
Femenino Finalizado 00:17:40 2'21"/100m 00:21:08 00:53:51 34.32 Km/h 00:54:51 5'22"/Km 01:20:21

12 142
Clara Sarasola
Ysasi-ysasme
ndi

Absoluta
Femenino Finalizado 00:18:14 2'25"/100m 00:21:54 00:55:44 33.18 Km/h 00:56:36 5'25"/Km 01:22:22

13 147 Irene Pérez
Sánchez

Absoluta
Femenino Finalizado 00:18:11 2'25"/100m 00:21:45 00:54:56 33.85 Km/h 00:55:52 5'43"/Km 01:23:02

14 123 Rosa Villa
Sierra

TRIFENIX
TOLEDO

Absoluta
Femenino Finalizado 00:16:47 2'14"/100m 00:19:55 00:55:48 31.28 Km/h 00:56:27 5'46"/Km 01:23:53

15 122
Maria
Inmaculada
Sanchez
Lopez

TRIFENIX
TOLEDO

Absoluta
Femenino Finalizado 00:16:18 2'10"/100m 00:19:59 00:54:05 32.92 Km/h 00:55:06 6'25"/Km 01:25:35
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Pos.
General

Femenina
Dorsal Nombre Club Categoría Estado Swim Ritmo Swim T1 Bike Ritmo Bike T2 Ritmo Run Meta

16 129 Nuria Calero
Gil

C.D.
TRIATLÓN
FORJADORES
CIUDAD REAL

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:19:37 2'36"/100m 00:23:45 00:58:48 32.02 Km/h 00:59:55 5'25"/Km 01:25:42

17 135 Elena Rubio
De Toro EQTR Juvenil

Femenino Finalizado 00:16:16 2'10"/100m 00:19:18 00:55:06 31.36 Km/h 00:55:35 6'41"/Km 01:27:23

18 136 Miriam Jareño
Tebar EQTR Absoluta

Femenino Finalizado 00:16:41 2'13"/100m 00:20:10 00:57:06 30.4 Km/h 00:57:49 6'13"/Km 01:27:23

19 118 Silvia De Toro
Rodríguez EQTR Veterano 1

Femenino Finalizado 00:21:13 2'49"/100m 00:24:42 00:59:05 32.64 Km/h 01:00:02 5'52"/Km 01:27:58

20 119
Pilar
Marchante
Moreno

EQTR Veterano 1
Femenino Finalizado 00:21:04 2'48"/100m 00:24:29 01:00:43 30.98 Km/h 01:02:00 5'42"/Km 01:29:06

21 124 Carla Saelices
Galán

E3 TEAM
SUMIALKI

Absoluta
Femenino Finalizado 00:16:48 2'14"/100m 00:20:08 00:59:49 28.28 Km/h 01:00:52 6'15"/Km 01:30:36

22 143 Sofia Bennett
Cadenas

Absoluta
Femenino Finalizado 00:18:03 2'24"/100m 00:22:33 01:00:01 29.96 Km/h 01:01:18 6'13"/Km 01:30:50

23 125 Dessire
Rodrigo

C.D.T
RESISTENTIA
T3

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:21:49 2'54"/100m 00:25:47 01:01:22 31.54 Km/h 01:02:17 6'15"/Km 01:31:58

24 121
Marian
Donate
Palencia

EQTR Veterano 1
Femenino Finalizado 00:18:42 2'29"/100m 00:23:12 00:59:37 30.83 Km/h 01:00:35 6'49"/Km 01:33:00

25 116 Adela Santos
Segovia

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:22:08 2'57"/100m 00:25:50 01:01:52 31.16 Km/h 01:03:11 6'21"/Km 01:33:21

26 152 Miriam Ruiz
Carrión

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:18:02 2'24"/100m 00:21:52 00:58:15 30.86 Km/h 00:59:18 7'14"/Km 01:33:42

27 153
Andrea
Vanina
Moreno
Sayago

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:24:59 3'19"/100m 00:29:14 01:04:16 32.05 Km/h 01:05:39 6'07"/Km 01:34:45

28 120
Asuncion
Escudero
Martinez

EQTR Veterano 1
Femenino Finalizado 00:23:54 3'11"/100m 00:28:23 01:05:30 30.24 Km/h 01:07:01 6'17"/Km 01:36:54

29 137
Carmen María
Temprado
Villodre

EQTR Veterano 1
Femenino Finalizado 00:21:11 2'49"/100m 00:24:53 01:03:50 28.83 Km/h 01:04:28 7'20"/Km 01:39:19

30 139 Sonia Santos
Mondejar

Sub-23
Femenino Finalizado 00:21:05 2'48"/100m 00:24:43 01:06:21 26.97 Km/h 01:07:05 6'53"/Km 01:39:47

31 148 Maria Jose Del
Sol Sanz

Absoluta
Femenino Finalizado 00:23:22 3'06"/100m 00:30:12 01:12:15 26.69 Km/h 01:13:50 5'49"/Km 01:41:28

32 151 Maria Jose
Acero Prieto

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:24:51 3'18"/100m 00:29:00 01:09:25 27.78 Km/h 01:09:53 6'39"/Km 01:41:29
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33 149 Beatriz Del
Campo Casi

Absoluta
Femenino Finalizado 00:21:10 2'49"/100m 00:26:07 01:08:51 26.26 Km/h 01:09:38 7'34"/Km 01:45:36

34 150
Susana
Corbera
Delgado

Veterano 1
Femenino Finalizado 00:20:34 2'44"/100m 00:31:24 01:11:54 27.72 Km/h 01:14:53 6'49"/Km 01:47:16

35 154 María Gil
Melcón

Veterano 2
Femenino Finalizado 00:22:39 3'01"/100m 00:31:23 01:11:56 27.68 Km/h 01:14:53 6'49"/Km 01:47:16

36 146 Sonia Gaspar
Covelo

Absoluta
Femenino Finalizado 00:27:06 3'36"/100m 00:34:28 01:21:31 23.86 Km/h 01:22:37 8'31"/Km 02:03:05

37 144 Lola Barquin Absoluta
Femenino Sin salida

38 145 Nuria Roldán Absoluta
Femenino Sin salida

39 140 Alba Nieto
Molina

Absoluta
Femenino Sin salida

40 138
Miriam
Santano
Flores

CDE RETIRO
TRIATLÓN
MADRID

Veterano 1
Femenino Sin salida


