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25 de Julio de 2026 a las 16:30
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La categoria de edad estara determinada por la edad del participante el 31 de diciembre
del afo en que se celebre la competicion.
ooria general a la que pertenecen todos los deportistas; estos podran
) edades e independientemente de su sexo:
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Natacion Embalse Palmaces 1800 m
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Area de Transicion 1, embalse Palmaces
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Detalle llegada de ciclismo al Area de Transicién
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9,5 metras. Pared GREBo.

DETALLE DE ENTRADA TRANSICION AT2
DISOCIADA CON VOLUNTARIOS
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ZONA VOLUNTARIOS

S barras de transicidn = 50 bicis

5 barras de transicidn = 50 bicis

6 barras de transicidn = 60 bicis

& barras de vransicidn = &0 bicis
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25 METROS PARED, FINAL DE FRONTOM
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Carrera a pie, 2 vueltas de 6 Km cada una, TOTAL 12 KM
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Detalle de salida de Area de transicion a carrera a pie
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Detalle de los 2 giros de carrera a pie de la caseta del embalse
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Detalle 22 vuelta carrera a pie Pélmaces
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Llegada a meta carrera a pie Palmaces
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