
CIRCUITOS II TRIATLÓN DE LA RODA

Salida natacion

Los triatletas se colocaran en la zona amarilla en fila de
uno esperando la salida de los jueces, la primera boya

naranja debe de girarse a izquierdas .



Circuito natación

El circuito de natación consta de 3 vueltas , al
cumplimentar las tres vueltas se saldrá por unas

escaleras situadas en al boya nº3



Primera transicion



Circuito de bicicleta

El sector de ciclismo constará de 2 vueltas de 2.5km
para completar los 5km

Segunda transición



Circuito carrera a pie

El sector de carrera a pie constara de 2 vueltas de
500m (color rojo) más un tramo de enlace de 100m

(color azul)


