
I DUATLON CROS CONRADO GARCIA



RECOGIDA DE DORSALES



ENTRADA Y SALIDA SEGMENTOS:



MEMORIA:

 SALIDA CON BICI PRIMERA TRANSICIÓN: DETALLES A 
DESTACAR DUATLÓN CONRADO GARCIA 29 DE 
ENERO DE 2023 

Tras la salida de todos los corredores a pie hacia 
Ossa de Montiel y su vuelta al campo de fútbol, 
comienza la primera transición ocupando el carril de 
tierra         y haciendo un giro hacia la derecha. 
Cuando se vuelve a pasar por el campo de fútbol en 
bici, se ocupa el carril derecho  para no cruzarse de 
cara con corredores que están llegando a su relevo. 
Por último, cuando se regresa al campo de fútbol 
para finalizar el tramo en bici se ocupa el carril 
izquierdo de la imagen (flecha blanca) dejando a los 
corredores a pie que vayan pegados al margen de la 
cuneta. 



SEGMENTO CARRERA A PIE:



1ª VUELTA CARREA A PIE:2,5KM



2ªVUELTA CARREA A PIE: 2,5KM



SEGMENTO DE CICLISMO:



ÁREA DE TRANSICIÓN: 

ENTRADA/SALIDA BICI



DESNIVEL BICI:



SEGMENTO CARREA A PIE A META:



ULTIMA VUELTA CARRERA A PIE 2.5KM:



BUENA SUERTE


