
 

 

 

 

DUATLÓN DE MENORES / REGIONAL DE CADETES Y JUVENILES 2022. 
TIERRA DE GIGANTES- CAMPO DE CRIPTANA  

 

 

 
 

ORGANIZAN: Club Natación Criptana Gigantes de Campo de Criptana, Federación de Triatlón de Castilla La 

Mancha. 
 
COLABORAN: Ayuntamiento de Campo de Criptana.. 
 

LUGAR 
A definir según localidad. Primera prueba en Campo de Criptana en el polígono industrial “Pozo Hondo” 

 

DÍA 
19 de Marzo de 2022 (Campo de Criptana).  
 
 
 
 
 

 

HORARIO DUATLON CAMPO DE CRIPTANA. 

 

 

15:00 a 16:00 Recogida de dorsales 

15:15 a 16:00 Control de material Cadete y juvenil (masculino y femenino) 

16:00 Inicio prueba juvenil (masculino y femenino) 

16:50 Inicio prueba Cadetes (masculino y femenino) 

17:20 a 17:30 Control de material infantil (masculino y femenino) 

17:40 Inicio prueba infantil (masculina y femenina) 

18:00 y 18:10 Control de material alevín y benjamín- prebenjamin (masculino y femenino) 

18:20 inicio de la prueba Alevines 

18:45 inicio de la prueba Benjamín y Pre-benjamín (masculino y femenino). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CATEGORÍAS (Masculino y Femenino) 

Categoría  Año Permitido 

Prebenjamín 2019, 2018, 2017,2016, 2015 (iniciación)   

Benjamín  2014, 2013 (iniciación)   

Alevín 2012 y 2011 2013 

Infantil 2010 y 2009  

Cadete 2008 y 2007 Cpto Regional  

Juvenil  2006 y 2005 Cpto Regional  

 

DISTANCIAS 

Categoría Carrera a pie Vuetlas Ciclismo Vueltas Carrera a pie Vueltas 

Prebenjamín 250m ¼  1km  ½  125 m 1/6    

Benjamín  500 m  ½ 2 km  1 250 m ¼  

Alevín 1000 m 1 4 km 2 500 m ½  

Infantil 1500 m 1 + ½  4 km 2  1000 m 1 

Cadete 2000 m 2 8 km 4 1000m 1 

Juvenil  2000 m 2 8 km 4 1000m 1 

 

 

MATERIAL NECESARIO. 

 
✓ Tritraje o camiseta y pantalón de correr o maillot y culote de ciclismo. 

 
Para el ciclismo: 

✓ Bicicleta de montaña categoría, benjamín, alevín, infantil escolar. 

✓ Bicicleta de carretera categoría cadete y juvenil Cpto Regional y deporte escolar. 

✓ Casco homologado  

✓ Será obligatorio llevar el pecho cubierto bien por una camiseta o por el tritraje.  

 

Para la carrera a pie. 

✓ Será obligatorio llevar el pecho cubierto bien por una camiseta o por el tritraje.  

✓ Zapatillas deportivas 

✓ Goma elástica para el dorsal si compites con traje de triatlón o fijado en la camiseta. 

 

 

 

INSCRIPCIONES EN: 

 

RockTheSport | DUATLON DEP. ESC. Y CPTO REGIONAL CADETE Y JUVENIL 22 | 2022 | Campo de Criptana Ciudad 
Real 

 

 

 

https://www.rockthesport.com/es/evento/duatlon-dep-esc-y-cpto-regional-cadete-y-juvenil-2
https://www.rockthesport.com/es/evento/duatlon-dep-esc-y-cpto-regional-cadete-y-juvenil-2

